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Checklist rolstoeltoegankelijk verblijf: Suyderzee 

PARKING   

Zijn er voorbehouden parkeerplaatsen voor personen met een beperking? 

- Ruime parkeergelegenheid naast de accommodatie 

 NEEN 

 

Is de loopruimte van de voorbehouden parkeerplaats naar de ingang van het 

vakantieverblijf drempelvrij? 

- Doorgangsbreedte: minimum 150 cm (bi j obstakels: vri je breedte van 90 cm) 

- Vri je en vlakke draairuimte van 150 cm diameter 

- Aanslui ting parkeerplaats  op voetpad: verlaagde stoeprand minimum 120 cm breed met 

een maximum helling van 10% 

- Drempels  zi jn maximum twee cm en afgeschuind 

- Een niveauverschil tot en met 18 cm wordt zowel binnen als buiten overbrugd met 

minstens een helling 

- Niveauverschillen van meer dan 18 cm worden overbrugd, ofwel  met een trap in 

combinatie met een helling, ofwel met een trap in combinatie met een lift, ofwel  met 

een helling in combinatie met een lift 

JA  

INGANG   

Is er aan de ingang van het verblijf een trap of drempel van meer dan 2 cm?  NEEN 

Indien een trap of een drempel: is er een hellend vlak om deze te overbruggen? 

- Hellend vlak: minimum 120 cm breed 

- Zowel boven –als onderaan de helling: vlakke opstel ruimte van 150 cm diameter 

- Leuningen aan beide zijden van de helling 

JA  

Hoe breed is de opening van de ingang van het verblijf? 

- Doorgangsbreedte enkele deur: minimum 90 cm 

- Doorgangsbreedte dubbele deur: minimum één deur 90 cm breed 

- Voor en achter de deur: vri je opstel ruimte van 50 cm + draairuimte van 150 cm diameter 

- Alle bedieningselementen zijn tussen 90 en 120 cm hoogte aangebracht 

 

 

 

 

 

100 cm 

ROUTE VAN INGANG NAAR ROLSTOEL TOEGANKEL IJKE KAMER 1  

Gezien kamer Blokzijl (reguliere kamer)  

  

Op welke verdieping liggen de rolstoeltoegankelijke kamers? Begane grond 

Indien op de gelijkvloerse verdieping: is de route naar de aangepaste kamer drempelvrij? 

- Voldoende ci rculatieruimte: minimum 150 cm diameter 

- Looproute: minimum 150 cm breed (voor elektrische rols toel 180 cm) 

- Puntversmalling (max. 120 cm lang): doorgangsbreedte minstens 90 cm 

- Li jnversmalling (meer dan 120 cm lang): doorgangsbreedte  minstens  120 cm (bi j het 

begin en einde van de lijnversmalling en na  elke 10 meter is er een vrije en vlakke 

draairuimte van 150 cm diameter) 

JA  

Indien niet gelegen op de gelijkvloerse verdieping: is er een lift voorzien? JA  
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Indien er een lift voorzien is: 

Hoe breed is de opening van de liftdeur? 

- Doorgangsbreedte: minimum 90 cm 

- Voor de li ft: draairuimte van 150 cm diameter 

- De oproepknoppen buiten de lift zi jn aangebracht op een hoogte tussen 90 en 120 cm 

Hoe groot is deze lift? 

- Minimum 110 cm breed en 140 cm diep (160 cm is  comfortabeler) 

- De bedieningspanelen in de lift zijn s taan op een hoogte tussen 90 en 120 cm 

100 

 

 

 

100 

x 

150 

cm 

 

 

 

cm 

ROLSTOELTOEGANKELIJKE KAMER 1    

Hoe breed is de ingang van de kamer? (zie richtlijnen breedte bi j topic ‘ingang’) 100 cm 

Kan het meubilair in de kamer makkelijk verplaatst worden?  

Indien slechts gedeeltelijk: welke meubelen niet? 

Niet nodig, kamer is ruim opgezet  

…......................................................................................... 

 NEEN 

Hoeveel vrije ruimte is er naast het bed? 

- Voor de kast en aan minimum één zijde van het bed moet een ci rculatieruimte van 

150 cm diameter zi jn 

Andere richtlijnen m.b.t. het bed: 

- Hoogte bed tussen 46 en 54 cm 

- Voordeel klassiek bed met poten: kan indien nodig verhoogd worden met blokken onder 

de poten + vri je opbergruimte onder het bed 

- Nadeel boxsprings-bed: vaak te hoog om vlot een transfer te kunnen maken 

> 200 

 

Hoogte onderbed 

12 cm 

Hoogte bed 

85 cm 

 

BADKAMER VAN DE ROLSTOEL TOEGANKEL IJKE KAMER 1    

Hoe breed is de ingang van de badkamer? 

- Zie richtli jnen breedte bij topic ‘ingang’ 

- De deur draait best naar buiten open 

- Een horizontale beugel  op een hoogte van 90 cm aan de binnenzi jde van de deur zorgt 

ervoor dat de deur gemakkeli jker kan gesloten worden 

100 

 

cm 

 

Is er een douche of een bad? 

 

Douche 

Indien een douche: 

Is het doucheoppervlak gelijklopend met de vloer?  

Is het een instapdouche met douchebak? 

 

JA 

 

 

 

NEEN 

Zijn er handgrepen in de douche? 

- De beugels s teken minimum 20 cm voor de voorste  rand van het douchezitje ui t 

- De beugels worden symmetrisch geplaatst met een tussenafstand van 60 – 70 cm 

JA  

Hoe hoog is het zitvlak van het toilet?  

- Het toilet inclusief toiletbril heeft een hoogte van 50 cm 

Andere richtlijnen m.b.t. het toilet: 

- Een verlengde toiletpot maakt het makkelijker om een zi jwaartse transfer vanuit de 

rols toel  naar het toilet ui t te voeren 

- Voor de toiletpot is een vri je ruimte van minimum 120 cm 

- Minimum aan één zijde van het toilet is een vri je ruimte van 90 cm voorzien  om een 

zi jdelingse transfer te kunnen ui tvoeren 

- Tussen toilet en wastafel is er een vri je doorgang van minstens 90 cm 

- Vri je ci rculatieruimte van 150 cm diameter 

48 cm 
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Zijn er handgrepen voorzien aan beide zijden van het toilet? 

- De beugels s teken minimum 20 cm voor (en achter) de voorste rand van de toiletpot ui t 

- De beugels worden symmetrisch geplaatst met een tussenafstand van 60 – 70 cm 

 NEEN 

Zijn er bijzondere voorzieningen in de badkamer zoals douchestoel, alarm … ? 

Indien ja: welke? 

…………………………………………………………………………………………………………………………..……………..

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- Douchezi tje: opklapbaar of afneembaar en geplaatst op een hoogte van 50 cm 

- Het douchezi tje is minimum 40 x 45 cm 

- Aan minstens  één zi jde van het zi tje is  een vri je ruimte van 90 cm om de transfer 

mogelijk te maken 

- Voor het zi tje is  een opstel ruimte van 120 cm 

Andere richtlijnen m.b.t. badkamerruimte: 

- Minstens  2,35 x 2,40 meter 

- Vri je draairuimte met een diameter van minimum 150 cm 

- Extra  platte en voldoende grote (diepe) wastafel : onder ri jdbaar met een hoogte van 

minimum 70 cm, een breedte van minimum 90 cm en een diepte van minimum 60 cm 

- Spiegel : onderrand op een maximumhoogte van 90 cm en bovenrand op een hoogte van 

minimum 200 cm 

- Zie richtli jnen m.b.t. het toilet 

 NEEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ROUTE VAN INGANG NAAR ROLSTOEL TOEGANKEL IJKE KAMER 2  

Kamer Baarlo (zijn twee van deze kamers)  

  

Op welke verdieping liggen de rolstoeltoegankelijke kamers? Begane grond 

Indien op de gelijkvloerse verdieping: is de route naar de aangepaste kamer drempelvrij? 

- Voldoende ci rculatieruimte: minimum 150 cm diameter 

- Looproute: minimum 150 cm breed (voor elektrische rols toel 180 cm) 

- Puntversmalling (max. 120 cm lang): doorgangsbreedte minstens 90 cm 

- Li jnversmalling (meer dan 120 cm lang): doorgangsbreedte minstens  120 cm (bi j het 

begin en einde van de lijnversmalling en na  elke 10 meter is er een vrije en vlakke 

draairuimte van 150 cm diameter) 

JA  

ROLSTOELTOEGANKELIJKE KAMER 2    

Hoe breed is de ingang van de kamer? (zie richtlijnen breedte bi j topic ‘ingang’) 100 cm 

Kan het meubilair in de kamer makkelijk verplaatst worden?  

Indien slechts gedeeltelijk: welke meubelen niet? 

Niet nodig de kamer is ruim opgezet  

Mogelijkheid tot ophangen van een tillift bij het bed  

 NEEN 
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Hoeveel vrije ruimte is er naast het bed? 

- Voor de kast en aan minimum één zijde van het bed moet een ci rculatieruimte van 

150 cm diameter zi jn 

Andere richtlijnen m.b.t. het bed: 

- Hoogte bed tussen 46 en 54 cm 

- Voordeel klassiek bed met poten: kan indien nodig verhoogd worden met blokken onder 

de poten + vri je opbergruimte onder het bed 

- Nadeel boxsprings-bed: vaak te hoog om vlot een transfer te kunnen maken 

> 200 cm 

Hoogte onder 
bed 
16 cm 
 
Hoog-laag bed 

BADKAMER VAN DE ROLSTOEL TOEGANKEL IJKE KAMER 2    

Hoe breed is de ingang van de badkamer? 

- Zie richtli jnen breedte bij topic ‘ingang’ 

- De deur draait best naar buiten open 

- Een horizontale beugel  op een hoogte van 90 cm aan de binnenzi jde van de deur zorgt 

ervoor dat de deur gemakkeli jker kan gesloten worden 

100 

 

cm 

 

Is er een douche of een bad? 

-  

Douche 

Indien een douche: 

Is het doucheoppervlak gelijklopend met de vloer?  

Is het een instapdouche met douchebak? 

 

JA 

 

 

 

NEEN 

Zijn er handgrepen in de douche? 

- De beugels s teken minimum 20 cm voor de voorste rand van het douchezitje ui t 

- De beugels worden symmetrisch geplaatst met een tussenafstand van 60 – 70 cm 

JA  

Hoe hoog is het zitvlak van het toilet?  

- Het toilet inclusief toiletbril heeft een hoogte van 50 cm 

Andere richtlijnen m.b.t. het toilet: 

- Een verlengde toiletpot maakt het makkelijker om een zi jwaartse transfer vanuit de 

rols toel  naar het toilet ui t te voeren 

- Voor de toiletpot is een vri je ruimte van minimum 120 cm 

- Minimum aan één zijde van het toilet is een vri je ruimte van 90 cm voorzien  om een 

zi jdelingse transfer te kunnen ui tvoeren 

- Tussen toilet en wastafel is er een vri je doorgang van minstens 90 cm 

- Vri je ci rculatieruimte van 150 cm diameter 

48 cm 

Zijn er handgrepen voorzien aan beide zijden van het toilet? 

- De beugels s teken minimum 20 cm voor (en achter) de voorste rand van de toiletpot ui t 

- De beugels worden symmetrisch geplaatst met een tussenafstand van 60 – 70 cm 

JA  

Zijn er bijzondere voorzieningen in de badkamer zoals douchestoel, alarm … ? 

Indien ja: welke? 

Douche kruk 

…………………………………………………………………………………………………………………..……………. 

- Douchezi tje: opklapbaar of afneembaar en geplaatst op een hoogte van 50 cm 

- Het douchezi tje is minimum 40 x 45 cm 

- Aan minstens  één zi jde van het zi tje is  een vri je ruimte van 90 cm om de transfer 

mogelijk te maken 

- Voor het zi tje is  een opstel ruimte van 120 cm 

 

 

JA  
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Andere richtlijnen m.b.t. badkamerruimte: 

- Minstens  2,35 x 2,40 meter 

- Vri je draairuimte met een diameter van minimum 150 cm 

- Extra  platte en voldoende grote (diepe) wastafel : onderri jdbaar met een hoogte van 

minimum 70 cm, een breedte van minimum 90 cm en een diepte van minimum 60 cm 

- Spiegel : onderrand op een maximumhoogte van 90 cm en bovenrand op een hoogte van 

minimum 200 cm 

- Zie richtli jnen m.b.t. het toilet 

 

 

  

RESTAURANT/ONTBIJTZAAL    

Hoe breed is de ingang van het restaurant/de ontbijtzaal? 

(zie richtli jnen breedte bij topic ‘ingang’) 

100 cm 

Is de ingang van het restaurant/de ontbijtzaal drempelvrij? 

(zie richtli jnen hellend vlak bi j topic ‘ingang’) 

JA  

Is het meubilair makkelijk te verplaatsen? 

- Voldoende vri je doorgang tussen het meubilair 

- Op verschillende plaatsen: ci rculatieruimte van minimum 150 cm diameter 

- Vri je doorgangsbreedte van de looproute is  minstens  150 cm en bi j frequent gebruik 

minstens 180 cm 

Andere richtlijnen m.b.t. meubilai r: 

- Tafel : onder ri jdbaar met een hoogte van 70 cm, een breedte van 90 cm en een diepte 

van 60 cm 

JA 

 

 

 

 

EXTRA: KEUKEN    

Richtlijnen: 

- Deur: zie voorgaande richtlijnen 

- Ruimte: ci rculatieruimte van minimum 150 cm diameter 

- Werkblad, spoeltafel en kookvuur: verlaagt en onder ri jdbaar met een hoogte van 70 cm, 

een breedte van 90 cm en een diepte van 60 cm 

- Kasten: reikhoogte tussen 40 en 140 cm (gemakkelijk bereikbare hoogte is tussen 90 en 

120 cm) 

Keuken niet onder 

rijdbaar of 

verlaagt.  

 

Extra opmerkingen accommodatie: 

 Accommodatie is zeer ruim opgezet waardoor goed toegankelijk. Ook de niet mindervalide 

kamers zijn ruim en toegankelijk 

 1 puntje ter verbetering een verrijdbare douche stoel, zodat je bij het bed met de lift in de 

stoel gezet kan worden en dan naar de douche gereden kan worden. 

 Dit is een groepsaccommodatie, maar last minute individueel te boeken.  

 Onderdeel van de Strandhoeve; www.destrandhoeve.nl  

 

 

 

http://www.destrandhoeve.nl/
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